
 

 
 

 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

À l’occasion de la Journée internationale des  femmes de 2026,  les avocates figurant sur notre liste nous ont fait part des  
ressources  qui ont façonné leur parcours professionnel, classées  ci dessous  par ordre alphabétique. Dans l’esprit de 
#DonnerPourRecevoir, nous espérons  que d’autres femmes auront ainsi la possibilité de bénéficier à leur tour de ces  outils, 
conseils  et opportunités. 

Tour D’horizon  Des Ressources 

PROGRAMMES ET ATELIERS 

Association  Du Barreau Canadien  – Forum Des  Avocates  

– Conçoit des  programmes, des  plans et des  initiatives 
destinés  aux femmes dans la profession juridique au

Canada, en fournissant aux avocates un espace  inclusif leur 

permettant de partager leurs expériences, de développer 
leurs compétences  et de plaider pour le changement. 

Perspectives  Plurielles – Met en valeur les voix des  

femmes et des  minorités diverses en leur fournissant 
l’inspiration, les outils et la visibilité nécessaires  pour 

influencer le discours  public et la prise de décision au 

Canada. 

Faculté De Droit Osgoode  Hall – Intensive Trial Advocacy  

Workshop – Cet atelier rassemble plus de 100 expert(e)s en 
formation à la plaidoirie et intervenant(e)s issu(e)s de la 

magistrature ou du Barreau pour un apprentissage immersif 
basé  sur la simulation, qui met l’accent sur la participation 

active au moyen d’analyses critiques individuelles ou en 

petits groupes. 

LIVRES 

All Rise: Practical Tools for Building High-

Performance Legal  Teams  – Révèle comment les 
avocat(e)s peuvent donner de l’élan à leur carrière en 

se  distinguant non seulement par leur travail juridique, 

mais aussi  par leur capacité à former des équipes 
juridiques incroyables. 

Quiet: The Power of Introverts in a World That Can't 

Stop Talking – Explore comment les introverti(e)s ont 
des  atouts et des  contributions uniques qui sont 

souvent sous -estimés  dans une culture valorisant le 

bavardage constant, l’extraversion et la confiance 
apparente. 

Truth Be Told: My Journey Through Life and the Law 
– Ce  livre retrace la vie de l’ancienne juge en chef

Beverley McLachlin, depuis son enfance dans les
contreforts de l’Alberta jusqu’à sa  carrière à la Cour

suprême, où elle a contribué à façonner le tissu social

et moral du pays.

RECOMMANDEZ  UNE
AVOCATE  

LITIGATION@REFERTOHER.COM
CORPORATE@REFERTOHER.COM
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MENTORAT ET RÉSEAUX 

Réseau  Black  Female  Lawyers Network – Propose aux étudiantes et aux praticiennes noires de la profession juridique 

un espace  où se  réunir, échanger et apprendre les unes des autres.  

Life in Law – Offre aux femmes juristes du Canada  un soutien gratuit et confidentiel axé sur l’équilibre entre vie 

personnelle et professionnelle, le soutien par les pair(e)s et le partage d’expériences. 

The Honest  Talk – Aborde les enjeux propres aux femmes et l’autonomisation des  femmes au Canada, en mettant de 

l’avant des  témoignages  marquants par des  essais,  des  analyses  et des  entretiens avec des  femmes sur le terrain et 

des  leaders remarquables.   

Groupe De Réseautage  Les  Femmes  et la Propriété Intellectuelle De l’IPIC – Met en relation, soutient et 

responsabilise  les professionnelles du domaine de la propriété intellectuelle au moyen d’événements de réseautage, 

de webinaires et de séminaires. 

Young Women in Law – Aide les avocates  en début de carrière à échanger avec d’autres avocates sur une plateforme 
à but non lucratif. 

https://www.cba.org/Sections/Women-Lawyers/About
https://informedperspectives.org/fr/ateliers/
https://osgoodepd.ca/professional-development/short-courses-and-conferences/intensive-trial-advocacy-workshop/
https://osgoodepd.ca/professional-development/short-courses-and-conferences/intensive-trial-advocacy-workshop/
https://lioncrest.com/books/all-rise
https://lioncrest.com/books/all-rise
https://susancain.net/book/quiet/
https://susancain.net/book/quiet/
https://www.simonandschuster.ca/books/Truth-Be-Told/Beverley-McLachlin/9781982104986
https://refertoher.com/fr/recommander
https://refertoher.com/fr/recommander
mailto:LITIGATION@REFERTOHER.COM
mailto:corporate@refertoher.com
https://refertoher.com/fr/
https://refertoher.com/fr/
https://bfln.ca/
https://lifeinlaw.ca/
https://www.thehonesttalk.ca/
https://ipic.ca/fr
https://youngwomeninlaw.com/



